MENOLINIE 1

MONTAG

KW 50| 08.12. - 12.12.2025

DIENSTAG

MITTWOCH

lunch & more

DONNERSTAG

FREITAG

VEGETARISCH

Kartoffeln mit Lauch-Karotten-
Bohnen- Gemdse (s), dazu
Joghurtdip (1)

Bio Vollkornnudeln (e,g1,95) mit
Kurbiscremesauce (s,l) aus Bio
Kurbis und Bio Sahne, dazu

geriebener Bio Gouda (1)

Gemusefrikadelle (g1,e,5) mit
Rahmkohlrabi (I) und Vollkornreis

Gemduselasagne (e,g1,l,s) mit

Karottensalat (s)

MENULINIE 2

MIT FLEISCH Kéttbullar vom Gefligel (g1,c) Héhncg'enggﬁch:etzeltfs aus Nudeln (e,g1) mit Chili con carne vom Rind (g1,s,3)
mit Reis, dazu Tomatensauce lo fiahnchen mit - Lachssahnesauce (g1,f,), dazu mit Mais, Kidneybohnen und
(s,g1) Wurzelgemiise aus Bio Sellerie, Blattsalat mit Joghurt Dressing Paprika, dazu Brétchen (g1)
Bio Karotte und Bio Lauch in (,5) prika, 9
Iﬁl Rahm (s,l,g1) aus Bio Sahne, ’ Iﬁl
dazu Bio Spatzle (e,g1)
DESSERT
Fruchtjoghurt Pfirsich (I) Bio Obst Milchpudding Karamell (1) Obst

ALLERGIEESSEN

bestellbar nur mit
arztlichem Attest

®

Better Taste Food und Service GmbH

lunch & more

KammererstraBe 41-49, D - 71636 Ludwigsburg

QO +49714113390-90

@ lunchandmore@better-taste.de
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