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Kartoffelgnocchi mit 

Gemüseragout (g1,l) aus 

Zucchini, Aubergine, Paprika 

und Zwiebel

Gemüsecremesuppe (g1,l) aus 

Bio Brokkoli, Bio Karotten, Bio 

Blumenkohl &

Bio Pfannkuchen (e,g1,l) mit Bio 

Apfelmus

Tortellini mit Gemüsefüllung (g1,l) 

mit Basilikumsauce, dazu 
Blattsalat und Joghurt Dressing (l)

Vollkornnudeln (e,g1,g5) mit 

Paprikasauce und Karottensalat 

(s)

Lachsfilet (f) mit Vollkornreis 

und Dillsauce (g1,l)

Hühnerfrikassee (g1,l) aus Bio 

Hähnchen, Bio Erbsen (a5), Bio 

Champignons, Bio Karotten, dazu 
Bio Reis

Geflügelfrikadelle (g1,c) mit 

Spätzle (e,g1) und Bratensauce 
(s,g1)

Hähnchenbrust mit Kartoffeln und 

Champignonrahmsauce (g1,l)

Obst Bio Obst Obst Milchpudding Schokolade (l)
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